
Аннотация  

к дополнительной общеразвивающей программе 

художественной направленности 

«В РИТМЕ ТАНЦА» 

 

Программа направлена на приобщение детей к хореографическому 

искусству, на эстетическое воспитание учащихся, на приобретение основ 

исполнения современного эстрадного танца. Предусматривает 

приобретение учащимся двигательных навыков и умений, овладение 

большим объёмом новых движений, развитие координации, 

ритмопластики, формирование осанки и физических данных. 

Программа «В ритме танца» является модифицированной, т.к. 

составлена на основе образовательных программ Гоголевой М. Ю. 

«Логоритмика» и Фирилевой Ж.Е., Сайкиной Е.Г. «СА - ФИ — ДАНСЕ», 

Шершнева ВГ «От ритмики к танцу». Предлагаемый репертуар программы 

Гоголевой М. Ю. «Логоритмика» рассчитан на детей дошкольного возраста, 

но может быть выборочно использован для занятий с детьми 10 лет по 

развитию речевых, двигательных, музыкальных способностей; методический 

материал оздоровительно-развивающей программы Фирилевой Ж.Е., 

Сайкиной Е.Г. «СА - ФИ — ДАНСЕ» в большей степени направлен на 

физическое развитие детей; программа Шершнева ВГ «От ритмики к танцу» 

ориентирована, в основном, на развитие стойкого интереса детей к народному 

танцу. 

Отличительной особенностью программы «В ритме танца», от 

перечисленных выше, является: 

  комплексность и многожанровость подхода к объему 

программного материала и подбору постановочного репертуара, что 

позволяет в полной мере решать задачи, заявленные в программе. Основной 

акцент делается на знакомство и получение элементарных знаний в различных 

видах танцевального искусства (классический, народный, современный 

танец); возраст учащихся, для которых предназначена данная программа; 

постоянный поиск, разработка и обновление- постановочного материала; 

  использование нетрадиционных форм учебных занятий: 

планирование и организация проведения интегрированных занятий по 

хореографическому образованию способствуют не только более полному 

формированию художественно-творческих, танцевальных и музыкальных 

способностей ребенка, но и всесторонне развивают личность учащегося. 

Срок реализации: 1 год. Занятия проводятся 1 раз в неделю, набор 

осуществляется по мере комплектования групп на платформе ПФДО. 

Возрастная категория: 7-13 лет 
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